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ydekme kanserinden olum orani erkeklerde daha

EU Kanserle Savas Arastirma ve Uygulama Merkezinin bilimsel arastirmasina gére,
meme kanseri oldugunu ileri yaslarda fark eden erkeklerde kadinlara gére 6lim orani
daha fazla.

Yayin Tarihi: 16 €kim 2017 Pazartesi (olusturma: 6/19/2018)

Kadinlarin meme kanserini bliyik oranda 40, erkeklerin ise 60 yasindan sonra fark ettigi, bu
nedenle erkeklerde 6lim oranlarinin kadinlara gore daha yiksek oldugu belirlendi.

Ege Universitesi (EU) Kanserle Savas Arastirma ve Uygulama Merkezi, son 25 yilda hastaneye
basvuran 12 bin 411 meme kanseri hastasinin cinsiyeti, yas araligi, hastaligin evresi ve sag kalim
oranlarina iliskin arastirma yapti.

Arastirma sonucunda, meme kanserine kadinlara gére daha nadir yakalanan erkeklerin hastalig
daha gec yasta ve ileri evrede fark ettigi, 10 yillik sag kalim oranlarinin da bu nedenle daha disik
oldugu goruldd.

Hastaneye gelen 168 erkek meme kanseri hastasinin ylizde 22'sine 70 yasindan sonra, ylzde
31'ine 60-69 yas araliginda tani konuldugu, yizde 27,4'ndn 50-59, 13,7'sinin ise 40-49 yaslari
arasinda hastanelere basvurdugu anlasildi.

Erkek meme kanseri hastalarinda 40 yasindan énce tani konanlarin orani da ylzde 6'da kald.
Kadinlara kanser tanisi daha erken konuyor

Kadinlarin saglk konusunda daha duyarli olmasi ve meme kanserinin erkeklerde daha cabuk
yayilmasi gibi faktorler nedeniyle kadinlarda tani ve tedavi yasinin daha genc, sag kalim oranlarinin
yuksek oldugu bildirildi.

Meme kanseri hastaligi gortilen kadinlarin yiizde 16'sina 40 yasindan 6nce, yizde 30,9'una 40-49
yas arasinda tani konuldu.

Kadin hastalarin 50-59 yas araliginda kanseri fark etme orani ytzde 26,8, 60-69 yas araliginda
yuzde 17,4, 70 yasindan sonra da yuzde 9,7 olarak belirlendi.

Erkeklerin sadece ylzde 1,8'i kanseri ‘institu’ adi verilen ilk evrede yakalanirken, ytizde 25'inde
‘lokalize’, ylizde 42,3'Unde ‘lokalize ileri’, yizde 14,9'unda da 'uzak yayilim metastaz’' doneminde
tespit edildi.



Kadinlarda ilk evrede kanserin belirlenme orani ylzde 3,5, lokalize ddnemde yuzde 31,4, lokal ileri
evrede 42,6, viicuda yayildigi uzak yayihm metastaz evrede yizde 7,1 oldu. Bilinmeyen dénem
olarak kayitlara gecen oran da erkeklerde yuzde 16,1, kadinlarda ytzde 15,4 olarak gerceklesti.

Bu rakamlar neticesinde erkeklerde 10 yillik sag kalim orani yizde 54,6, kadinlarda da yizde 68,8
olarak kayitlara gecti.

Prof. Haydaroglu: Kadinlarda daha erken ama yeterli degil

Merkez Muduru Prof. Dr. Ayfer Haydaroglu, 10-15 yil 6nce kadinlarda ‘metastaz’ adi verilen ileri
asamada tespit edilen meme kanserinin bugln daha cok ‘lokal ileri evrede’ belirlenebilir hale
geldigini soyledi.

Bu konudaki farkindalik calismalari ile son 25 yilda kanserin daha erken evrede belirlenmesine
ragmen hendz ABD ve Avrupa rakamlarina ulasamadiklarini aktaran Prof. Dr. Haydaroglu, su
degerlendirmede bulundu:

‘Kadinlarda, lokal ileri olarak adlandirilan kanserin lenf bezlerine atiimis oldugu donemde hastalikla
daha sik karsilasiyoruz. Ama ‘Evre 0" adini verdigimiz henlz kanallarin icindeyken yakalamak da
mumkun. Gelismis Ulkelerde kadinlarin kontrollerini muntazam yaptirmasi daha erken teshisi
mumkun kihyor.

Kadinlarin bedenleri ve meme kanseri konusunda daha bilincli olduklarini dile getiren Haydarogluy,

'Hastalarda cinsiyete gore karsilastirma yaptigimizda kadinlar daha cok 40-50 yas arasinda meme
kanserini yakalaliyor, erkeklere gére daha erken tedavi aliyor ve sag kalim oranlari da daha yuksek
oluyor.’ dedi.

Erkeklerde de meme kanserine karsi farkindalik olusturulmasi gerektigine dikkati ceken Haydaroglu,
toplumda meme kanserinin kadin hastahgi oldugu 6n yargisinin yikilmasi gerektigini dile getirdi.
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